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PRASENZ C-SEMINAR_Anwendungsseminar info@meg-bielefeld.de

) www.meg-bielefeld.de
24 USTD | 18 Stunden PTK-Fortbildungspunkte: 30 beantragt

Freitag 4. September 2026 | 10.00 - 18.00 Uhr
Samstag 5. September 2026 | 10.00 - 18.00 Uhr
Sonntag 6. September 2026 | 10.00 - 17.00 Uhr

Masterclass Mimikresonanz
m Dirk W. Eilert

In der 3-tagigen Mimikresonanz-Masterclass tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der stillen Sprache der
Mimik und des Korpers. Sie lernen, die Signale der sieben rein mimischen Primdremotionen bei lhrem Gegenliber
zu erkennen, richtig zu interpretieren und hilfreich auf den Emotionsausdruck zu reagieren. Sie entwickeln weiter-
hin die Fahigkeit Mikroexpressionen zu sehen und zu deuten. Mikroexpressionen sind sehr schnelle (40-500 ms),
nicht steuerbare mimische Bewegungen. Neben dem treffsicheren Erkennen und Deuten der Mimik trainieren Sie
auch, wie Sie mit diesen Signalen umgehen und sie im beraterischen und therapeutischen Prozess nutzen kénnen.

Mit dem von Dirk W. Eilert entwickelten Motivkompass® erhalten Sie in dem Training - wie es der Name schon
sagt - einen an der aktuellen Gehirn- und Verhaltensforschung orientierten Kompass, der Sie strukturiert und
prazise durch die innere emotionale Landkarte Ihrer Klienten flhrt. Die ergdnzenden Mimikresonanz-Online-
Trainings »Basic 1« und »Basic 2« sind in der Masterclass kostenfrei enthalten.

INHALTE:

Der aktuelle Stand der Mimik- und Emotionsforschung

Pre- und Post-Test zur Emotionserkennungsfahigkeit
Erkennungsmerkmale der sieben rein mimischen Primaremotionen (PFEs)
Mikroexpressionen erkennen

menschliches Verhalten tiefgreifend verstehen: der Motivkompass®
Prozessorientiertes Nutzen von emotionalen Signalen

Rapport durch emotionale Resonanz

Dirk W. Eilert ist Wirtschaftspsychologe, Experte flir emotionale Intelligenz und Entwickler der Mimikresonanz-
Methode sowie des integrativen Emotionscoaching-Ansatzes emTrace. Als einer der flihrenden Mimik- und Korper-
sprache-Experten im deutschsprachigen Raum ist seine Expertise regelméaRig in Radio, TV und Printmedien ge-
fragt. Dirk W. Eilert ist verheiratet und hat zwei Tochter. Er lebt in Berlin und leitet dort die Eilert-Akademie.

ANMELDUNG https://www.meg-bielefeld.de/termine/termine-c-seminare/

Die Kosten fuir das Anwendungsseminar in Klinischer Hypnose betragen 690,00 € (650,00 € fiir MEG-Mitglieder)
pro Seminar. Sie sind bis spatestens 4 Wochen vor Seminarbeginn zu (iberweisen. Die Bankverbindung wird mit
der Anmeldebestéatigung per E-Mail zugesandt.

Aktuelle Informationen zu den Seminarangeboten www.meg-bielefeld.de


https://www.meg-bielefeld.de/termine/termine-c-seminare/

Anmelde- & Stornobedingungen

e Legen Sie bitte bei Erstanmeldung Nachweiskopien bei, aus denen hervorgeht, dass Sie die erforderlichen Voraus-
setzungen (Infos finden Sie unter https://www.meg-hypnose.de/fortbildung/curricula/klinische-hypnose.html) erfiillen.

e Folgeseminare kénnen Sie danach schriftlich einfach iiber das jeweilige Anmeldeformular buchen.
e Riicktritt mit voller Erstattung der Seminargebiihr ist bis zu 4 Wochen vor Beginn des gebuchten Seminars méglich.

e Bei Abmeldung danach, bei unangemeldetem Nichterscheinen oder Krankheit der Teilnehmerin bzw. des Teilnehmers ist
eine Erstattung der Teilnahmegeblhren nicht moglich. In diesem Fall behalt die MEG Bielefeld die volle Teilnahmegebiihr
ein bzw. stellt diese in Rechnung. Nach Absprache und Zahlung einer Umbuchungsgebtihr in Hohe von 25,- Euro ist jedoch
der Besuch der gleichen Veranstaltung zu einem spateren Zeitpunkt unter Anrechnung der bereits gezahlten Teilnahme-
gebiihr moglich, solange dort freie Platze vorhanden sind und die organisatorischen Rahmenbedingungen dies zulassen.
Ein rechtlicher Anspruch begriindet sich daraus nicht.

e Bei Ausfall eines Seminars/einer Supervision erhilt der Teilnehmer die volle Teilnehmergebiihr zuriickerstattet.
Es besteht auch bei kurzfristiger Absage (z. B. wegen Erkrankung des Dozenten) kein Anspruch auf Wiederholung oder
Entschadigung auch nicht von Zusatzleistungen (wie z. B. Hotel, Bahnfahrt).

e  Mit lhrer Unterschrift erklaren Sie, dass Sie die Anmelde- und Stornobedingungen akzeptieren, die Teilnahmevoraus-
setzungen erfillen und eigenverantwortlich teilnehmen.

e Alle Teilnehmenden erhalten nach der Anmeldung per E-Mail eine schriftliche Anmeldebestétigung mit den Seminar-
zeiten und der Bankverbindung fiir die Uberweisung des Seminarbeitrags.

e Sobald die Mindestteilnehmerzahl des Seminars erreicht ist, erhalten Sie (spatestens 3 Wochen vor Seminarbeginn)
eine Bestatigungsmail mit den letzten Informationen zum Seminar.
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